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XuMUUYEeCKui cocTas duepre-
Llena, TUYecKan
HaumeHoBaHue 6nioaa Bbixoa py6 LeHHOCTb,
’ Benku, r | XXupbl, T YrnesoAabl, I KKan

3aBTpak
OMIET HATYPANbHbIV 150 27,91 13,6 18,7 6,5 249
KOGEVHBI HANUTOK C MONIOKOM 180 12,58 49 5,2 13,2 121
BYTEPBEPO/Ibl C MACJIOM 30 6,00 1,5 7.3 10,4 114
Wroro 46,49 20 31,2 30,1 484

Il 3aBTpak
COK SIBNOYHBIN | 200 9,81 1 0,2 19,8 86
Wroro 9,81 1 0,2 19,8 86

Ob6en

CANAT 13 MOPKOBW 60 2,89 0,8 1,8 49 40
LI U3 CBEXEW KANYCThI HA MK,B CO
CMETAHOM 150 26,08 8,4 8,8 5 133
BEE®CTPOrAHOB U3 NMEYEHU 70 34,82 18,6 6,7 3,3 169
MAKAPOHHbIE W3LENUA OTBAPHBIE C
MACTIOM 80 3,76 43 3 27,4 154
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 2,21 8,8 35
XJEB MWEHWYHbIV BLICWWErO COPTA 20 0,96 1,5 0,1 10 47
XNEB PXXAHOW 45 2,12 3 0,4 19,1 92
UToro 72,83 36,6 20,8 78,5 670

MonAaHUK
KAKAO C MOJZIOKOM | 200 7,66 3 32 10,4 84
Utoro 7,66 3 3,2 10,4 84

YXuH
CY®NE U3 Pbibbl 200 54,18 36,3 19,9 75 354
XJIEB NLWEHWYHBIV BLICLLErO COPTA 20 0,96 15 0,1 10 47
YA C MONNOKOM 180 7,55 29 31 9,7 79
Uroro 62,69 407 23,1 27,2 480
Bcero 199,49 101,3 78,5 166 1804
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MeauumuHckas cecTpa v/ / 7 et Cunatoposa A.B.




CornacosaHo

PykoBoguTtens ¢.n «POAHUYOK»

rBoY QOL[.V@&/)L;HO kyWBbiLLescK
[ IBosko HH./
| MEHIO 74
23 noHA 2023 .
Caa 12 yacos
" SHepre-
Ul XUMUYECKUH coCcTaB THYecKas
HaumeHoBaHue Gnoaa Boixoa py6 LEeHHOCTb,
" | Benku, r | XXupsl, r | Yrnesoapbl, r Ao
3aBTpak
OMIET HATYPAbHbLIV 180 33,33 16,1 22,2 7.8 296
KO®ENHbLIN HAMUTOK C MOJIOKOM 180 12,89 49 52 14,5 126
BYTEPBPO/bI C MACIOM 40 7,65 2,3 9,2 15,3 153
Wroro 53,87 233 36,6 376 575
Il 3aBTpak
COK AB/TOYHbIN | 189 9,29 0,9 0,2 19,1 81
Wroro 9,29 0,9 0,2 19,1 81
O6epn

CAJIAT 13 MOPKOBM 70 3,56 0,9 3 6 56

LM N3 CBEXXEW KAMYCTbl HA M,K,B CO
CMETAHOW 180 37,87 12,7 12,6 1,2 196
BE®CTPOIAHOB U3 NEYEHU 80 43,08 2.7 8,9 3,7 213

MAKAPOHHbLIE U3OENNA OTBAPHBIE C
MAC/IOM 100 476 55 3,8 354 198
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 2,88 9,7 39
XNEB NWEHWUYHbBIN BbICLLEIO COPTA 25 1,20 1,9 0,2 12,5 59
XNEB PXXAHOWN 49 2,32 3,3 04 20,9 101
WUtoro 95,66 47 28,9 95,4 862

MonaHuk
KAKAO C MOJIOKOM | 250 9,63 38 41 12,5 104
Wroro 9,63 38 41 12,5 104
YXuH

CY®JE U3 PbIBbI 220 58,10 26 20 11,3 331
XNEB NWEHWYHbIW BLICLLEIO COPTA 34 1,65 2,6 0,2 17,2 81
YA C MONOKOM 200 9,54 37 37 12 97
WUroro 69,29 32,3 23,9 40,5 509
Bcero 237,74 107,3 93,7 205,1 2131

MeauuuHckas cectpa
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